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GATTABUIA

Ente del terzo settore iscritto al RUNTS e attivo
dal 2018 nel campo della cultura e della
fotografia.

Il nostro team: esperte di fotografia, curatela, beni
culturali, didattica e facilitazione, fotografia
terapeutica, photo coaching, partecipazione e
project management.
Collaboriamo con professionisti della
comunicazione e del graphic e web design.

CHI



Creare uno spazio di relazione e confronto

con la fotografia come espressione artistica

e strumento di benessere e contribuire a

un modello di welfare culturale attraverso

attività diversificate.

GATTABUIA
VISION



GATTABUIA

Gattabuia e la fotografia contemporanea:

Educazione all'immagine

Partecipazione civica 

Autoconoscenza e benessere

Identità individuale e collettiva

Ricerca artistica e nuove produzioni

CHE COSA



GATTABUIA

Didattica
Percorsi per l’orientamento
Workshop esperienziali
Mostre fotografiche
Altre forme di produzione artistica 
Team building autobiografico
Eventi e incontri pubblici (talk, seminari,
proiezioni, ecc.)

COME



COLLABORAZIONI

Istituzioni
Fondazioni
Associazioni
Scuole, Università e altri enti
formativi
Cooperative Sociali
Partner Culturali



ORIENTAMENTO VISUALE AUTOBIOGRAFICO

 Strumento di ricerca interiore e connessione con il gruppo
 Metodo autobiografico per valorizzare esperienze personali

 Ascolto attivo ed empatia senza giudizio
 Intreccio di storie e prospettive, rafforzando il dialogo

FOTOGRAFIA E AUTOCONOSCENZA



ORIENTAMENTO VISUALE AUTOBIOGRAFICO

Tecniche percettive e visual thinking per leggere le immagini

 Fotografia e scrittura per esprimere emozioni e identità

 Osservazione e manipolazione di immagini per stimolare la creatività

 Lavoro di gruppo per riconoscere sé stessi attraverso l’altro

 Fotografia terapeutica per il benessere e il cambiamento

APPROCCIO METODOLOGICO



NARRAZIONE FOTOGRAFICA

Espressione e storytelling visivo
Costruzione di racconti per immagini
Esplorazione di identità ed esperienze
Creatività e uso consapevole della fotografia
Strumento di comunicazione e interpretazione del mondo

FOTOGRAFIA CONTEMPORANEA E NARRAZIONE



NARRAZIONE FOTOGRAFICA

Riflessione critica sulla fotografia contemporanea
Confronto di gruppo e visual thinking
Esplorazione di soggettività, AI e appropriation photography
Uso di immagini d’archivio, personali, digitali e analogiche
Mostra collettiva con editing condiviso e curatela partecipata

LA FORMULA DI INSIGHT



Dall’idea al progetto fotografico 
Gestione di progetti dalla curatela all’organizzazione
Connessione con artisti e istituzioni per produzioni contemporanee
Gattabuia organizza INSIGHT Foto Festival a Varese dal 2021 

MOSTRE ED EVENTI
CONSULENZA PER ENTI, ISTITUZIONI E PRIVATI



CHIARA DEL SORDO

Curatrice, docente di
immagine e orientatrice per
l’autoconoscenza attraverso la
fotografia relazionale.
Progettista di eventi culturali e
artistici e direttrice di INSIGHT
Foto Festival.
Laureata in Scienze Politiche,
ha esperienza nell’alta
formazione universitaria, nella
ricerca sociale e della
partecipazione pubblica e si è
formata in Fotografia
Terapeutica  alla scuola Nuove
Arti Terapie di Roma.

DANIELA DOMESTICI

Laureata in lingue e letterature
straniere e diplomata alla
Scuola  internazionale di
Fotografia e Narrazione Visiva
di Firenze, specializzata in
fotografia terapeutica alla
Scuola di Fototerapia
Psicocorporea di Bologna. 
Fotografa, direttrice di
INSIGHT Foto Festival,
presidente dell’APS Gattabuia,
si occupa di educazione
all’immagine e organizza e
conduce laboratori di
narrazione visiva.



info@aps-gattabuia.it

www.aps-gattabuia.it

+39 335 664 8386

SEDE LEGALE

Maccagno con Pino e Veddasca (VA), largo Alpini 1
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Milano, via Facchinetti 6

Daniela Domestici - Presidente
Chiara Del Sordo - Consigliera +39 338 100 8721

Varese, via Carlo De Cristoforis, 5

SEDI OPERATIVE

CONTATTI



GRAZIE!
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